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L’écoute du sujet dans les TCA 
Rencontre débat avec la psychanalyste 

Catherine Grangeard

QUAND ? 
Le samedi 19 janvier 2019  

de 14h à 16h

ASSOCIATION D’ÉCOUTE & D’ENTRAIDE 
AUTOUR DES TROUBLES DU COMPORTEMENT ALIMENTAIRE

Le samedi 19 janvier, nous recevrons la 
psychanalyste Catherine Grangeard, qui 
accompagne depuis de nombreuses années 
des personnes en surpoids.

Elle a publié deux livres sur l’obésité 
dont Comprendre l’obésité : une question 
de personne, un problème de société aux 
éditions Albin Michel (2012).
Et plus récemment, elle a écrit un roman 
mettant en scène une jeune femme en 
surpoids que la psychanalyse va mettre sur 
le chemin de la guérison : La femme qui voit 
de l’autre côté du miroir aux éditions Eyrolles 
(juin 2018).

TARIFOÙ ? 
3 bis passage du Pont aux Biches 

75003 Paris

Gratuit

C. Grangeard nous parlera de sa pratique, plus précisément de l’intérêt 
de recourir à la  psychanalyse dans l’accueil et l’accompagnement 
de personnes souffrant des troubles du comportement alimentaire. 
« Problème de corps » n’équivaut pas automatiquement à « solution sur 
le corps », une autre voie supposant l’écoute du sujet est possible.


