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ECOUTE ETENTRAIDE

LES GROUPES DE PAROLE

Les groupes de parole sont
un lieu de partage sor, a
l"abri des jugements.

Ils sont animés par des
psychologues qui invitent
les participants a s'exprimer
librement, a s'engager dans
leur parole et a s'écouter
les uns les autres.

Les groupes se réunissent
entre septembre et juin,
hors vacances scolaires
parisiennes.

Formulaires d'inscription
aux groupes sur notre site
web.

Pour plus d'information, rendez-vous sur
notre site web ou notre page Instagram !

Groupe pour les personnes
souffrant de TCA

A Paris (75003) :
Hebdomadaire le lundi a 20h
Bi-mensuel le mardi a 20h

En visio :

Hebdomadaire le lundi a 20h30
Bi-mensuel le mardi a 20h

Une participation de 5€ par séance est
demandée.

Groupe pour les parents et
proches

Le jeudi a 18h30 au café de U'EPE,
11 Cité du Couvent, 75011.

Une participation de 10€ par séance est
demandée.




